
２０２３度 保育心理士四国講座ご案内 
 

グループセミナー「心の片づけ・心の棚卸し」 

～ゆっくりと子どもたちと付きあうために～ 

 

日頃、保育で子どもたちの成長を支え、援助に取り組まれていることと思います。人を援助する職業につい

ていると、自分の世話がおろそかになりやすいものです。忙しい日常の中で、しばし立ち止まって自分の心の

声に耳を傾け、「心の片づけ・心の棚卸し」をしてみませんか。 

心の部屋がちらかっていると落ち着きがなくなり、子どもたちの声が心に届きにくくなります。なにより自

分とゆっくり丁寧に付きあうことができなければ、子どもたちとゆっくり付きあうことができないのです。こ

のセミナーは、自分と付きあう時間と空間を提供するものです。 

 

日 程  第１回 令和 ５年 ６月 ４日（日）午前１０時～午後５時 (昼休憩１時間) 

第２回 令和 ５年 ７月３０日（日）午前１０時～午後５時 (昼休憩１時間) 

第３回 令和 ５年１０月２２日（日）午前１０時～午後５時 (昼休憩１時間) 

     ※３回連続の講座ですが、都合により１回ごとの参加も可能です。 

              

会 場  仏生山公園管理事務所 ２階 第４集会室 

香川県高松市仏生山町甲２６５４－１  

電話０８７―８８８－５０１０（仏生山公園 管理事務所） 

 

講 師     小柳 晴生 （元香川大学教育学部教授） 

２０年間以上にわたって、大学で学生相談のカウンセラーを勤めた。 

また、子育てや保育に関する研修講師の経験も豊富である。 

 

受講対象者  定員 １２名 （定員を超える場合は先着順とします） 

保育心理士、または保育心理士養成講座受講者 臨床心理士 言語聴覚士 保健師など講座内容に 

関心を持たれた方  ※専門家としてプライバシーを守ることができる方に限ります。 

 

受講料  １回分として１０，０００円 

※保育心理士のフォローアップポイント１日参加で５ポイントとなります。 

      ※フォローアップポイント手数料（１ポイントにつき１００円）が別途必要になります。 

申込みは下記住所宛て、ＦＡＸ、郵送またはメールにてお願いします。 

申込み締め切り 開催日の１週間前（締め切り後も参加できる場合がありますので、お問い合わせください） 

〒７８１－２１２３ 高知県吾川郡いの町天王南１－１－１ 

あいの保育園 和田信子 

        ＦＡＸ （０８８）８９１－６４１０    アドレス aino.hoikuen@herb.ocn.ne.jp 

お問い合わせはメールアドレス aino.hoikuehn@herb.ocn.ne.jp まで。 

※※※※※※２０２３年 保育心理士四国講座※※※※※※ 

グループセミナー「心の片づけ・心の棚卸し」申込書 

 

 ◇  6月 4日 ＊ 7月 30日 ＊ 10月 22日  左記の参加希望日に丸印をお願いします。 

 

お名前（ふりがな） 保育心理士の方は番号を下記へ ご住所（自宅・職場）〒 

 

勤務先名 TEL（気象状況等による緊急事態時に連絡の取れる番号
の記入をお願いします） 

FAX (自宅・勤務先) 

※申込書に記入頂いた個人情報は、参加通知、本講座名簿以外の目的には使用いたしません。 

※感染症などの状況により中止させていただく日程があるかもしれません。 

mailto:メールアドレスaino.hoikuehn@herb.ocn.ne.jp

