
eラーニング研修

 　　保育心理士の取得を目指す保育者のためのｅラーニング研修

定　　員

受 講 料

テキスト代

資格認定料

申込方法

申込期間

075-371-9207

公益社団法人大谷保育協会 住所　　京都市下京区烏丸通七条上ル常葉町754
　　　　真宗大谷派宗務所内
サイト　https://www.shinsyuhoiku.jp/

保育心理士（一種）保育心理士（一種）

資格取得講座 eラーニング研修資格取得講座 eラーニング研修

保育心理士（一種）
資格取得講座 eラーニング研修

２０２６年９月１０日～１１月３０日
◆オンデマンド研修　　 ２１時間（１４科目）
◆集合型研修（zoom）  １０．５時間（７科目）

①全科目・科目履修コース
　２０２6年６月２５日から８月３１日まで
②保育心理士フォローアップ研修コース
　２０２６年６月２５日から１0月３１日まで
　※集合型研修【zoom】 に参加される場合は、
　　開講日の２週間前に申し込みが必要です

１００名

全科目（２１科目）　 42,000円
１科目受講　　　　　　2,000円

700円（保育心理士ワークブック代）

5,000円　（３月認定予定者のみ）

①専用フォームから申込み
②FAXで申込み

↑申込フォーム



保育心理士取得講座（e-ラーニング）について

 

オンデマンド研修

（２１時間）

【科目】

　●保育心理概論　●発達心理学１ ●発達心理学２

　●セラピー概論　●カウンセリング概論　

　●臨床心理学１　●臨床心理学２　

　●保育人間学１　●保育人間学２

　●障害児保育１　●障害児保育２　

　●総合演習　●事例研究１

　●子どものこころとからだ

集合型研修（ZOOM）

(１０．５時間)

オンライン形式

【科目】

　１０月３日（土） 

　　●保育心理演習１  ●セラピー各論１　

　　●セラピー各論２

　

　１１月１４日（土）

　　●カウンセリング演習１ ●カウンセリング演習２

　

　１２月５日（土）

　　●保育心理演習２　●事例研究２

保育心理士取得講座（e-ラーニング）は、オンデマンド研修、集合型研修

（ZOOM）を用いて保育心理士取得講座の科目を受講いただきます。

◆オンデマンド研修は、あらかじめ協会が用意したコンテンツを視聴し

    学習いただきます。平日、休日、時間を問わず受講いただけます。

◆集合型研修（ZOOM）は、演習・グループワークを実施する科目です。

　決められた開講日に受講ください。

◆１４科目のオンデマンド研修と、７科目の集合研修（ZOOM）オンライ　　　

　ン形式を全て受講できなかった場合や、受講後のレポートを提出され

　なかった場合は、各科目修了とみなすことができません。

◆本講座をすべて受講され、保育心理士資格（一種）の取得を希望される

　方は、まとめと修了式（ZOOM）に参加ください。



保育心理士とは？

資格認定について

協会が定める基礎資格の実務経験が３年以上がある方で、「保育心理士資格取得
講座」（全２１科目）修了した方を保育心理士（一種）として認定いたします。

■「保育心理士（一種）資格取得講座」では、各科目受講後のレポート提出を
　お願いしております。
■「事例研究２」の受講では、事例ケアレポートの事前提出が必要となります。
■既に保育心理士を取得されている方は、１科目のご受講につきフォローアップ
　ポイント１ポイントを付与いたします。
　（2026年度より、全21科目がフォローアップ対象科目となります。）




【基礎資格】
保育士、幼稚園教諭、小中高教員、特別支援教員、社会福祉士、介護福祉士、
精神保健福祉士、臨床心理士、公認心理師、作業療法士、言語聴覚士、
理学療法士、管理栄養士、栄養士、保健師、看護師、准看護師、医師、薬剤師、
司書教諭、学校心理士、 認定心理士、臨床発達心理士、養護教員、児童指導員




講義科目について

保育心理士は、子どもたちや子育て中の保護者に寄り添う専門知識と実践技術を
身に着けた保育者に与えられる(公社)大谷保育協会の認定資格です。
【商標】登録番号：5625531号

【講義科目】
●保育心理概論　●発達心理学１　　●発達心理学２
●セラピー概論　●セラピー各論１　●セラピー各論２
●カウンセリング概論　 ●臨床心理学１　●臨床心理学２　
●カウンセリング演習１　●カウンセリング演習２
●障害児保育１　●障害児保育２　●事例研究１　　●事例研究２
●保育心理演習１    ●保育心理演習２　●子どものこころとからだ
●保育人間学１　●保育人間学２ 　●総合演習

保育心理士取得講座（e-ラーニング）は、初めて受講される方、現在保育心理
士取得講座を履修中の方、既に保育士心理士の資格をお持ちで、フォローアッ
プ研修として受講を希望される方など、どなたでも受講が可能です。



 

【保育心理士取得講座（e-ラーニング）のお申込みと受講までの流れ

１ ■お申込み
①大谷保育協会 専用申込フォームから申込み
②「2026年度保育心理士資格取得講座（e-ラーニング）受講申込書」
　を郵送またはFAXにて申込み
　FAX：０７５ー３７１ー９２２３

■受講決定通知
申込み受付後、受理通知を送付いたします。
※郵送、FAXにてお申込みをされた方には、振込用紙を併せて送付いたします。
　申込フォームからはネット決済も選択いただけます。
　以降の流れについては「受理通知」にて内容を確認ください。
※オンデマンド研修を受講される方には、e-ラーニング受講用の特設サイトへの
　案内メールを別途お送りいたします。

■オンデマンド研修
９月以降、e-ラーニング受講用の特設サイトにログインいただけます。
受講期間になり次第、特設サイトへログインし研修を受講してください。
スマートフォンの場合、資料の表示が小さくなるため、パソコン・タブレットを
推奨いたします。
（全科目コース・科目履修コースの方は、期間内に受講を終えていない場合、
　修了証の発行はできかねますので予めご了承ください。）
◇保育心理士資格を取得される方は、受講レポートを提出いただきます。
　保育心理士フォローアップ研修コースの受講者は、レポートの提出は不要です。

■集合型研修（オンライン）への参加
集合型研修は、オンライン形式（ZOOM）での実施となります。
開催の約1週間前に参加用URLをメールにてお送りいたします。
◇用意するもの
・カメラ付きパソコン、タブレット
　※ご本人様か確認が必要なため、必ず画面をONにしてご参加ください。
・筆記用具
・その他指示のあったもの

■修了式を受けられる方
全21科目を修了された方は、12月5日(土)ZOOMでの修了式にご参加ください。
オンデマンド研修、集合型研修(ZOOM)及び修了式の参加、受講レポートの提出すべ
てを確認できた方には、保育心理士認定委員会（３月開催）で審査後、「認定証」と
「保育心理士（一種）資格登録証明書」をお送りします。
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【全科目コース・科目履修コース】　申込から受講の流れ




３年以上の実務経験

保育心理士資格取得講座ｅラーニング
・オンデマンド研修（1４科目）
・集合型研修（ZOOM）（７科目）
 ➡受講レポートを提出
※科目受講の方は希望する科目を受講
　受講後、受講レポートを提出

実務経験
３年未満の方

実務経験
３年以上の方

保育心理士（一種）取得

◆申込み
　・オンライン申込み
　・郵送・FAXで申込み
●申込受理後、受理通知を送付いたします。

修了式に参加






【保育心理士フォローアップ研修コース】申込から受講の流れ

申込み（オンラインまたは郵送・FAX）
確認後、受理メールをお送りいたします
※ZOOM科目受講の場合、開講日の２週間前までに要申込み

　　　　　京都府保育士等キャリアップ研修について

フォローアップポイント付与
（１科目につき、１ポイント）

保育心理士資格をお持ちの方

お申込みいただいた科目のご受講

本研修は、京都府保育士等キャリアアップ研修に指定予定です。
2026年度、全ての日程を受講し講座を修了された方は、保育士等キャ
リアップ研修「障害児保育」「保護者支援・子育て支援」の2分野につ
いて修了証を発行いたします。
※１分野のみの修了証発行も可能です。以下の対象科目をすべてご受講ください。

　　【障害児保育】
　　発達心理学1・2／セラピー各論1・2／障害児保育1・2／
　　事例研究2／保育心理演習1・2／総合演習　（計10科目）

　　【保護者支援・子育て支援】
　　保育心理概論／セラピー概論／カウンセリング概論／
　　カウンセリング演習1・2／臨床心理学1・2／保育人間学1・2／
　　事例研究1／子どものこころとからだ　（計11科目）



 

　Q＆A

Q　e-ラーニング受講用の特設サイトにはどのようにアクセスしますか？
A  　eラーニング受講開始前に、メールにてサイトログインページのURLを送付します。
　　流れに沿ってログインください。

Q   保育心理士に認定されない場合はありますか？
A　 オンデマンド研修、集合型研修【zoom】、修了式を全て受講できなかった
　　場合や、受講レポートを提出されなかった場合は、修了とみなすことができず、
　　認定証は発行されません。

Q    集合型研修（zoom）に参加予定ですが、講座１週間前にもなっても案内メールが届きません。
A　 zoom情報等の案内メールは、公益社団法人大谷保育協会から送ります。
　　o-hoiku@ceres.ocn.ne.jpのメールアドレスを受信できるようにしてください。
　　キャリアメール（携帯電話）のアドレスの場合、届かない場合があります。
　　メールが届かない場合は、迷惑メールboxに入っていないか確認していただき、
　　それでも確認ができない場合は、当協会までご連絡ください。
　　不具合でメールの送信ができない場合、SMSにてご案内いたします。

Q　領収書は発行されますか？
A　領収書の発行が必要な場合は、直接当協会までご連絡ください。

Q　フォローアップポイントは、いつ加算されますか？
A　オンデマンド研修科目については視聴期間終了後の１２月上旬頃、
      集合型研修（zoom）科目については各講義終了後、２週間以内に加算予定です。

Q　『保育心理士ワークブック』他、講義資料の購入が必要ですか？
A　オンデマンド研修の科目の場合、特設サイトから無料でダウンロード・印刷が可能です。　　
　   集合型研修（zoom）の場合、メールにて資料をお送りします。
　  なお、各科目の講義資料については、ご自身のところで印刷くださいますようお願い申
　  し上げます。
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